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Comprometidos con un futuro sostenible
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PRESENTACION

El estlo APA es una guia para redactar informes
cientificos educativos e informaticos.

APA te ayuda a estructurar tu trabajo de forma clara y
organizada, y también define como citar fuentes
bibliograficas para dar crédito a las ideas de otros vy
fortalecer tus argumentos.

Esta guia a sido creada por la Asociacion Psicologica de
amaricana, fundada en 1892 por G. Stanley Hall.

ORMAS

of the An}-eijf’i&é nPsychoIgufcal Association
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;POR QUE

Los profesionales, educadores e investigadores

necesitamos reglas para poder comunicarnos, y dado que i
estamos inmersos en la escritura y lectura de A P A
documentos de investigacion como tesis, libros, articulos, |~ ...
etcétera. - oiC ON

Con este estilo se evita ambiguedades en la escritura, se ===
evita presentar informacion incompleta sesgada o \ g ® _
confusa. - |

Entonces, es por ello que debemos seguir esas reglas.




UNIVERSIDAD XICOTEPETL '
PUNTOS CLAVE

© 4

Proporciona el cémo
Da crédito a los otros pueden Proporciona Ayuda,como
autores cuyas obras localizar los evidencia de su estrategia a evitar el
se han utilizado. materiales investigacion plagio
consultados

Dado que es un estilo de los mas usados, es importante aprender a usarlo




UNIVERSIDAD XICOTEPEI'L '
:POR QUE CITAR,

;Qué es plagiar? cDe qué manera se evita el
¢, .

plagio?
Presentar las palabras, ideas Dando crédito a las fuentes
o imagenes de otros como cuando parafraseamo, citamos
huestras. textualmente, inclumos o

adaptamos tablas y figuras.



;QUE ES CITAR?

Mencionar los textos, ideas o imagenes cuya autoria es de
otra persona, y que has usado..., en tu investigacion.

Cualquier material o informacion que hayas utilizado en tu
investigacion y no te pertenece. Cita textualmente,
parafrasea o resume.
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CITA TEXTUAL

Se considera que una cita es textual cuando el
material o texto es literalmente copiado tal cual lo
escribio el autor original.

Las citas se utilizan para reforzar ideas, resultados,
datos, dar puntos de vistas, como ejemplos, para
profundizar o amplificar los argumentos propios de un
trabajo a elaborar.




Citas Textuales :

F

TEXTUAL NARRATIVA

El autor y afio son incorporados en el texto como parte de la oracion, para una pagina se usa p.,
Pero en varias paginas se usa pp. y un guion medio.

TN

Cita narrativa

Aguero (2015) senala que “mantener la
centralidad cultural de la victima genera
que no importe lo que la persona hizo,
sino lo que se le hizo” (p. 98).




F

Citas Textuales

TEXTUAL PARENTETICA

EL autor y afo aparecen entre paréntesis. Puede aparecer entre o al final del parrafo.

TP
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CITA PARAFRASIS

La parafrasis permite reforrnular una idea con tus

propias palabras. Puedes citar utilizando el formato

narrativo o parentético.

e Incluye siempre dos elementos: el autor y afo de
publicacion.

e NoO es necesario precisar el numero de pagina o

parrafo, pero podrias incluirlo.



Cita Parafrasis

NARRATIVA

Es una forma de integrar ideas de otros autores en tu texto, utilizando tus propias palabras para
expresarlas. No se trata de una copia literal, sino de una reinterpretacion que sintetiza y
reformula la informacion original.

PN

Segin Fuller (2018) los estudios de

género sobre masculinidades no son un

fema novedoso, se puede rastrear ﬁu
crecimienfo en varieda J desarrollo
e

teérico desde la década 1980. Las
lineas de investigacién problematizaban
la relacién de [a masculinidad con el

poder y el estatus de los varones en el
contexto de los movimientos por los

derechos de la mujer.




Cita Parafrasis

PARENTETICA P P

Parafrasee la idea del autor con sus propias palabras E Incluya la cita al final de la
oracion o parrafo parafraseado.

Cita parentética

Scbre la base de los diecisiete mil
testimonios recopilades por la CVR,
fuente principal del Informe final,  se
atribuye el 54% de muertes al PCP-SL.
Sin embargo, la cifra estimada de
muertos se elevé a las de 69280
personas, por lo que el porcentaje de
muertes atribuidas a la organizacién
terrorista representa al 46% del totdl

(Peralta, 2009).



Citas Cortas

Son menorea a 40 palabras, se colocan dento del parrafo y entre comillas. C L

Cita en una pagina

Krekeler (1971) escribe que “El mejor aprovechamiento de las propiedades magnéticas se consigue
con cuerpos de formas geométricas sencillas" (p. 87).

Cita entre dos paginas

Se debe recordar que "cada persona hace una experiencia muy particular del dolor interpelandose
por el sentido ultimo de la vida, con ocasién de la pérdida'(Berrneio, 2007, pp. 14-15).




Citas Largas :

Son mayores a 40 palabras, empiezan en una nueva linea, y estan adentro del
margen izquierdo se realizan en un parrafo aparte con una sangria de 5 espacios o
de 2.54 cm del lado izquierdo en el parrafo completo.

La educacion audiovisual tiene por objetivo desarrollar la comprension critica de los

medios.

Intenta amphar el conocimaento de los medios que tienen los mifios a traveés de trabajos
criticos v practicos. Trata de producir consumidores mas competentes que puedan
comprender v apreciar el contenido de los medios v los procesos implicados en su
produccion v recepcion. También pretende producir usuarios de los medios mas activos
Vv criticos, que exijan, v tal vez contribuyan a ello, una gama mas amplia de productos

para los medios» (Bazalgette, 1993 _p. 128)

CC




cCuando se usa el téermino
et al.?

En APA 7/, se utiliza la expresion latina et al. (que significa "y otros") para
abreviar las citas en el texto cuando una obra tiene tres o mas autores.

mmenmmmI B |

Los problemas de indisciplina dentro o fuera del contexto educativo, se observan desde el
punto de vista negativo; sin embargo, el mal comportamiento en los sucede porque no siempre va a
someterse a todo lo que se le imponga; esto tiene una relacion con el aprendizaje por medio de los

errores, lo que le permite al nifno conocer sus limites: hasta donde puede llegar, qué esta bien y que
esta mal (Castro et al, 2007).




Figura |
Mapa de pobreza en el Perii 2018
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Adaptade de Pobrezra en Cojomarca es diez veces mayor a
la que existe en lca y Madre de Dios,” por Redaccién Gestién,
2019 (https//qestion.pe/peru/pobrera-cajamarca-diez-veces-
mayor-existe-ica-madre-dics-263819-noticial). Copyright 2020
F]ﬂl" Gl'l]ﬂﬂ El Cﬂmﬂ"'f-lﬂ.

Tabla 1

Tipologia de blogs donde aparecen citodos los
articulos de lo produccién cientitica espafiola de los
anos 2012-2016

COCMM MED ECO

b 3 N a M
Instituciona 1] 10,6 35 1,9 41 1k, 4
Revista cientifica 10 6,0 £4 18,4 1= 10
Personial B34 oy B | &7 if.4 By §{.6
Medios dée comunicacion ik i, 5 Lt 7.1 {1 5.4
Fundacionas 11 Tl I b 11 dd
Otros 39 1.8 77 26,3 & 2.4
Mo identificado 1 0,3 4 1.4 2 o8
Total parcial i1 293 240
Celdas vacias 8 7.8 i} £.7 i L4
Total de posts analizados 59 Lac 358

De Lfmresf.‘gﬂcicfm interdisciplinario e impocto social: andlisis
de medios socioles " por B. Alvarez, y M. Montesi, 2020,
Intormacian, Cultura ¥ Sociedad, (42), p. 138

(htto//revistascientificasfilo.uboar/indexghp/ICS/article/view/

7107). CC BY-5A 40.




UNNERSLDAD XICOTEPETL '
;QUEES

Es un conjunto de datos que permite identificar y localizar redes sociales
una fuente de informacion.

Patente

dhi =

=

= — |

Son fundamentales para dar crédito a las fuentes T
utilizadas y permitir a otros investigadores para consultary  gfanannia Blblm Pa"a

. . .z Obras-de-re/

Vel‘lfical‘ l.a |nf0rmaC|on. tulos jUﬁE[JI‘U[lEIIEfE g American Il?sjulful;e

Ademas, ayudan a construir una base sélida de T Articy!
conocimiento al permitir la trazabilidad y replicabilidad de
la investigacion.
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ELEMENTOS DE
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Autor Fecha Titulo Fuente




Libros

It los normibres pare que o apellido aparezca E-ﬂ-lmﬂmdrp-.m Escribe con maytsculs solo la prmern letra de ln prrmers palabre.

pramena, seqguicks de una corma y las irscales. Deja un ertre parertess Termes Fﬂmﬂhﬂﬂﬂmmﬂﬂmhm

eapacso entre las incales. Consenva el orden de los COM UM Rrto palabra de la segunda parte del titulo.

moemibres oo los autones. Tamben escribe con mayuscula los nombres propeos. Termena oon
un punta

Autor, A. A., y Autor, B. B. (Afo de publicacion). Titulo del libro (3ra ed.).
Editorial. DOl o URL

Inchuye o nomibee de s editonal, seguidko de LEI libro tene un DOIT Incheye o DO & esta daponible Mo LEl ibro tene un numens de edicion o volumenT 5 es as, nchuye ol

wn pranto. Mo ncluys la ubscacon del edtor, inchryas ba LIRL o sdormacion de bese de datos pars trabasos dhe nameno entre parentess despues ded titulo pero antes del punto. 5
{Hay vanos edtores” S o4 o, separelos oon based do datos de iweibpaoon acaddrecs Indthsye unae UIRL ambos, Muetirsn la sdicon prmen y o volumen seguads, separsdos
W pRR0 Y COFTE pars hbros alectronicos de oros wtos web. No sgregues un por una coma. No pongas un punto entre & titulo ¥ la informacon entre

punic despues del DO o URL paroritous



Ubica los elementos en un libro

Mo a perrmate la reproducadn total o paraal de eote hbwo, m fu incorporacson & un
nstema informidncs, o ransrmndn en cualquer forma o por cualqueer medio
Jﬂﬂr ) : pea cite electrénaco, mechnico, por fotocopua, por grabacidn u otros métodos, @n ¢l
Santiago Posteguillo permie prevo v por escnto del sditor La snfraccitn de los derechos mencionados
pusde ser conanrutva de delito contra la propeedad intelecrual (art 770 v spusentes
del Caéwdipo Penal
Darfjase a Cedro (Centro Espanol de Derechos Reprogrificos) a necenta fotooopas
o escancar almin fragmento de esta obra. Puede contctar con Cedro o través de La

Y I"h“ retd a los dioses wel wwiw conlicencia com o por teléfono en e 01 702 10 50 03 272 04 47
£ Sanbago Posteguallo, 909 *— FED{"E
Cuando el enemigo es tu propio hijo. .. O Editcrnal Planeta 5 A 2090
rexiste la victorial Av. Dhagonal, 662664, 0G0 Barcelona

wisty editonal planets eu
wieww pulanetadelibros com

Dugenio de la colecerdn € 'I:EHHF.I.!:I.I.I.
Hustracicnes del interver © Leo Flores

Aapa del intenor: © GradualMap

Pomera sdicsdn marzo de X200

Depdsito legal: B. 2 7452020

ISBN 9055405 274503

Componcsbn Realizacstn Planets

Imprendn v encuademacdn: Liberdtples. 5 L

Fmﬂ!ﬂl F‘rlll.‘.l"-ll " p ] .‘;-F.I-.l.l.n - trrl.l:q'f'nu 1 1] T.|.F.I-.|.l|.,l

3 Planeta



Capitulo en Libros

Editados

Irrvapre koa nomibres. pars que o apolbdo sparerce Edm.nﬂl-l'-:rdnwhl-ﬂ-n-ﬁn Escribe con
premes, seguesds de une coma y las incales. Deps un ontre pardritoss. Tomina con Para un o
espaco emre las mscsles. Cornerve o orden de loa un P

riormbnes die o sutores

solo la promons letre de s premers pelabns.
dos paries, esonbe en mayusculs la premens

palabra de ks segunda parte del titulo. Mo porer en cunea.
Tarmmunas oo Pumio.

Autor, A. A., y Autor, B. B. (Ano de publicacion). Titulo del capitulo del libro.

En A. A. Editor y B. B. Editor (Eds.), Titulo dellibro (2nd ed., pp. #-#).
Editorial. DOI o URL

Encriba la palates "En” y los rucsabes
y epeliscion (ro rrvertcos] de cads
edkior. Unles “{Ed )" pers un editor
o "[Eds )" pars varos edéores.
Terrmera con uha OO

Inchaye o nomibre de la edional sogueds de
wr purts. No mcloyes b ubscacstn del edaoe
S hary vanios ecitores, sepanalos con un purito
Yy OO

Proporoona o thuls del bbvo en o
que aparece o capitulo, Escriba con
mapuscula solo la pnmern letra de la
prmera palabrs. Para un tituko de doa
pares, escnba en mayuscula la prme-
s palarn oo L segunds parte del
tieulo, Tambetn oscnibs con mayusculs
kos nomibres propecs. Poner en cursive
ol thulo del boeo,

LEl ibre vena un DO o URLY Indluye un DON & ostd daponbile.

Mo inchuyas la URL o indormacitn de base de datos para trabajos
de bases de datos de vveshigacsdn scadémica. Inchuye una LIRL
pasrs bbros edectronioos de 0fros witsos web. Mo pongas un purto

despuds del DO o URL

Inchuye o rengo de phagnas del capinada. Termena
con un punto, | El ibeo tene un numeno de edlodn o
volumen 7 s asl, inCluye &l numero entre panénte-
w3 arvtes del rango de pagna. S ambos, muestran la
echondn prmers y ol volumen weparsckcs
P Ul CoMma, anted del rengo oe pegnat. No
pongs un punts ertre o tulo y s mlormacdn entre
parénteus



Articulos de Revista
Cientificas

Inwnerta los nrombses parte que el spelbda spareics Coloca el aflo entre Escribe con mayisculs solo la pnmaera letra de la primera palabrs

primeno, seguido de una coma y Lles mcaales. Dega un paréntess Terming Pars un ttulo de dos panes, escribe en maydscula la prmers

espaco entre oy iniciales. Conserde el crden de los CON LN PUNTo, palatra de la segunda pane del tiulo. Tambeén escribe con

nomibres de los autores mayusculs los nombres propios. No poner en cursive. Terming con
Earito

Autor, A. A., y Autor, B. B. (Ano). Titulo del articulo.

Nombre de la Revista, volumen(numero), #-#. https://doi.org/xxxx

Usa mayascula en todas las palabias  Escnbe en cursve & nbmero del MNo pongs an cunsve &l numeno o pardnte- Inchuye ol rango de pégnas LEl articulo tene un DOI?

prncpales de e revisa. Segue voluman. No coloque un especo ws. Sigue los paréntesis con una coma del articubo. Usa un guitn, Inchuye wn DOI pars todos los
con una coma. Esonbe on curseva antre ol numers de volumen v ko i No hay numero de problerma? Estd been Mo cologue espacios alrede- trabapos que tengan uno. No
el nombre de la revista (pero no paréntews alrededor del numero Agregs una coma al final dor. Termina oon uh punto. pPONGa un punto despuds del

la coma despuds). DO



Videos de Youtube

- 8 youtube.com/watch?v=de 4nTCHtls W

2 YouTube “ LJDﬁndE?

Ten en cuenta que usamos el nombre de la cuenta de YouTube que subio el
video como autor.

Canal REDMAS. (19 de septiembre de 2017). Antanas Mockus en Confesiones [Archivo de
Video]. Youtube. https://youtu.be/de_4nTCHts

También podemos agregar el nombre del usuario y el nombre del canal
como autor.

Serman, R. [Ser Eletricista]. (5 de junior de 2016). Aprenda sobre multimetro com alicate
amperimetro [Archivo de Video]. Youtube. https://youtu.be/1c6eGTZKZXA

Antanas Mockus en Confesiones (——dQué?

50,909 vistas * 19 sep. 2017 g 823 @&l 25 & COMPARTIR =; GUARDAR

T jCuando?

-
_ ; ?
e oQuient suscrans:

La figura politica de Antanas Mockus evoca muchas sensaciones. Un hombre letrado y lleno de

episodios en la vida publica, que se confesara con Patricia Pardo.

MOSTRAR MAS



Refenciar Pagina Web

Paginas web con contenido estatico
Apellido, A., Apellido, B., y Apellido, C. (20 de mayo de 2020). Titulo del articulo de lao

pagina web. Nombre del sitio web. https://url.com

Paginas web con actualizaciones frecuentes
Apellido, A., Apellido, B., y Apellido, C. (20 de mayo de 2020). Titulo del articulo de la

pagina web. Nombre del sitio web. Recuperado el dia mes afio de https://url.com

Formato especial adentro de una pagina web
Apellido, A. (03 de agosto de 2020). Titulo del archivo [Archivo Excel]. Nombre del sitio

web. https://url.com



Pagina web de una organizacién con un autor
corporativo

Referencia
Organizacion de las Maciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura. (1 de
octubre de 2018). Nuevos datos revelan que en el mundo uno de cada tres adolescentes

sufre acoso escolar. https://es.unesco.org/news/nuevos-datos-revelan-gue-mundo-cada-

tres-adolescentes-sufre-acoso-escolar

Primera cita en el texto
(Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura
[UNESCO], 2018)

Demas citas
(UNESCO, 2018)



Pagina web de una agencia gubernamental

Referencia
Instituto de Hidrologia, Meteorologia y Estudios Ambientales. (s.t.). Cambio Climatico.

Ministerio de Medio Ambiente. http://www.ideam.gov.co/web/atencion-y-participacion-

ciudadana/cambio-climatico

Primera cita en el texto
(Instituto de Hidrologia, Meteorologia y Estudios Ambientales [IDEAM], s.1.)

Demas citas
(IDEAM, s.f.)



Pagina web de una agencia gubernamental

Referencia
Instituto de Hidrologia, Meteorologia y Estudios Ambientales. (s.t.). Cambio Climatico.

Ministerio de Medio Ambiente. http://www.ideam.gov.co/web/atencion-y-participacion-

ciudadana/cambio-climatico

Primera cita en el texto
(Instituto de Hidrologia, Meteorologia y Estudios Ambientales [IDEAM], s.1.)

Demas citas
(IDEAM, s.f.)



Refenciar Charlas TED

7° edicién

Gates, B. (2015, marzo). The next

T outbreak? We're not ready
[Video]. TED Talks.
https://www.ted.com/talks/bil
| gates the next outbreak w
e re not ready

También puedes usarlo en [Entrevistal,
[Serie de TV], [Audio en podcast],
[Pintural, etc.

Tha next cutbreak? Wa're not ready




Figuras o Imagenes

Formato Basico

Figural € nmero dela figws titulo de [a figura Nota. Adaptado de Titulo de la imagen , de Autor de la Imagen, [ano de publicacion de |a

Retorne real de acciones americanas, iitwlos del tesoro americano, oro v dolar de 1802 a 2012 (—J [ . . .
imagen . Fuente . Tipo de licencia.

51,000,000 -
Asset | Annualized $704,997
Class Return Stocks.
$100,000 o
Bonds | 2en Imagen de una pagina web
$10,000 Bills 2.T%
Gold 0. 7%
Uus Dollar -1.4%

) Eﬂndi_,.-w"" e Nota. Adaptado de Virus VIH [Fotografial, por Consejo Superior de Investigaciones
e, O aemea 5301

Tsmmamm - “~"Bills Cientificas, 2011, Flickr (https://flic.kr/p/aronSsf). CC BY 2.0

51,000

imagen -

\_’ 410

Gold - 5452
$1 e f_) -I-V\'?‘/

50005

s US Dollar Nota. Adaptado de Stocks for the Long Run (p. 120), por ]. J. Siegel , 2014,

) LR EEag L8L] ELLE sz ELE 1947 1588 198} #0d2

Figura de un libro

McGrawHillEducation.
Nota El grafico representa el retorno descontado de la inflacion en el pericdo, por eso, un dolar

en 2012 vale menos que un dolar en 18302, Tomado de Siocks for the Long Run (p.120), por I I

S1egel, 2014, MceGrawHillEducation. L—" nota

Figura de un articulo de una revista

Nota. Adaptado de “Titulo del articulo” (p. 187), por A. Apellido, 2019, Titulo de la Revista, 3
(17).



Tablas

lobortis. Cras ac orci lacreet tortor lacinia fringilla quis nec dui. Aliguam at est scelerisgue, feugiat justo

in, consectetur diam. Curabitur ac velit lorem. Phasellus faucibus neque ac velit imperdiet, sit amet

tempor eros posuere. Quisque et orc ac est luctus rhoncus non eget elit.

Tabla1 € nimero de tabla

Nimera de nifios embarazodas en colegios del sector norte y sur de Bogotg €& tﬁ'_l.llﬂ dE |E| tEIhlEl

Grado Embarazadas Abortos Mo embarazadas — encabezado
Sector Norte de Bogota
g 0 0 27
10 0 0 25
cuerpo 11 1 1 29
Total 1 1 81
Sector Sur de Bogota

g Z 3 20
10 = G 17
11 B 12 15
Total 14 21 52

Nato. Esta tabla muestra como cambia la cantidad de nifas embarazadas de acuerdo con la zona donde

viven y, por |0 tanto, del estrato social.

nota de tabla



Citar PowerPoint — Referencia Bibliografica

Formato general

Apellido, N. (ano). Titulo de la presentacion [Diapositiva de PowerPoint]. Nombre de la

pagina web. https:/fwww.o.com



Citar PowerPoint — Referencia Bibliografica

Ejemplo PowerPoint

Cita

(Sanchez, 2019, diapositiva 10)

Referencia
sanchez, D. (2018). Equipos altamente efectivos sin gerentes [Diapositiva de PowerPoint].

Repositorio Material Facultad de Economia. http://www.direccion.com/slides

Ejemplo SlideShare

Cita

(Freire, 2009, diapositiva 3)

Referencia
Freire, L. (8 de julio de 2009). introduccion a la Economia [Diapositiva de PowerPoint].

SlideShare. https:/fwww.slideshare.net/Ifreirev/introduccion-a-la-economia-1698253
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Para mas informacion puedes consultar el manual o ingresa al sitio web de la
Norma APA 7

www.normas-apa.org/


https://normas-apa.org/wp-content/uploads/Guia-Normas-APA-7ma-edicion.pdf

